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Memo Environnement

Eclairage

· En plein jour, pensez à éteindre la lumière.

Ordinateur

· Lors des pauses (même de 15 minutes), éteignez votre écran. 

· A midi et durant les absences de plus d’une heure, éteignez votre ordinateur. 

· Durant la nuit, déclenchez les appareils électriques. 

Conseil : Grâce à une prise d’alimentation multiple commutable à chaque poste informatisé vous pouvez déclencher facilement tous les consommateurs d’électricité de votre place de travail, à midi et le soir.
· Evitez les écrans de veille animés

· Réglez de manière optimale la durée de transition automatique vers la mise en veille profonde (p. ex. 5 minutes pour les moniteurs, 15 minutes pour les ordinateurs et les imprimantes).

· Impression recto/verso en réglage standard pour les e-mails, les documents Word, etc.

· Remplissez le bac standard de chaque imprimante de papier recyclé. 
Ascenseur

· On dit que chaque marche d'escalier franchie à pied augmente notre espérance de vie de 20 secondes. Et en montant ou en descendant 1 ou 2 étages sans ascenseur, nous économisons beaucoup d'électricité. 

Température

· Gardez les fenêtres fermées pendant la période de chauffage.

· Aérez brièvement plusieurs fois par jour en ouvrant les fenêtres en grand.

· Et si vous avez encore trop chaud, baissez la température du chauffage de 1 degré. 

· Si votre bureau est inoccupé pendant vos vacances, baissez le thermostat de 3 à 4 degrés.

· Renoncez aux radiateurs électriques, ventilateurs et autres appareils.

· Laissez de l’espace autour des radiateurs. 

Papier

· Le papier recyclé peut être utilisé sur toutes les imprimantes et tous les copieurs, même pour les tirages en couleur. 

· L’impression et la copie recto/verso doivent devenir la règle.
· N’imprimez pas tous les messages. 
Conseil : Pour la conservation, pensez à les enregistrer sur le serveur.

· Ne photocopiez pas toutes les informations. 

Conseil : Pensez à les numériser et les enregistrer sur le serveur.

· Utilisez les vieux papiers comme papier brouillon ou comme papier d’impression et prévoyez un bac à brouillon sur votre bureau ou près de la photocopieuse.

Elimination des déchets





 Les collections à éliminer
Les livres
1. Vérifier l’état général du document, s’il est en mauvais état, jaunis ou annoté le mettre au vieux papier. 
2. Pour les documents en bon état destinés à être donnés, apposer un tampon « éliminés » Plusieurs possibilités existent quant à la destination finale des documents :

2.1 
Les donner aux lecteurs en les proposant dans des bacs de type « servez-vous » 

2.2 
Dans le cas de collections intéressantes, les proposer sur Swiss-Lib: http://chx400.switch.ch/mailman/listinfo/swiss-lib
2.3 
Les transmettre à des institutions, brocantes ou associations à but humanitaire. Les livres données doivent être en bon état et présenter un intérêt ainsi qu’une information à jour. 

La liste d’adresses ci-dessous n’est pas exhaustive et peut en tout temps être modifiée, elle a été mise à jour au 27 septembre 2010.
	Associations d’entraide suisse

	Caritas 

rue de Loèche 19

1950 Sion

027 323 35 02
	· Reprend les livres même s’ils sont équipés (cote, sceau, plastifiés, etc.) mais ne dispose pas de places pour en recevoir jusqu’en janvier 2011. 


	HIOB
cour de la gare 21 1950 Sion

027 322 06 53 ou

rue du Léman 35, 1920 Martigny

027 722 38 83
	· Reprend des romans, des livres d’enfants même s’ils sont équipés (cote, sceau, plastifiés, etc.). Ne reprend les documentaires que s’ils sont actuels (pas les atlas, les encyclopédies, les livres du mois, les documentaires sur la science, sur les animaux, etc.).
· Amener les livres pendant les heures d’ouverture : 
· En semaine de 09h00-12h00 et 13h30 à 18h30 et le samedi de 09H00-17h00 

	Emmaüs
rte de Riddes 51

1950 Sion,

027 203 33 20
	· Ne reprend pas les livres équipés (cote, sceau, plastifiés, etc.), uniquement ceux qui ne sont pas équipés. 



	Armée du Salut, 
rue de la Monderèche 8, 3960 Sierre
027 456 80 15
	· Pas d’information pour l’heure

	Associations d’entraide pour l’étranger

	Morija
En Reutet B 
1868 Collombey
024 472 80 70
	· Prend des premières lectures, des dictionnaires, des classiques de la littérature

	Terre des hommes, 

Rte de Chambovey 3

1869 Massongex
024 471 35 71
	· Ne prend plus de documents


	Pénitenciers

	Crêtelongue, pénitencier, 3977 Granges VS

027 459 89 20
	· Reprend toutes sortes de livres

· Téléphonez pour avertir que vous avez des documents à donner

· Peuvent aussi se déplacer pour venir chercher des livres

	Prison de Sion, 

ch. Des Roseaux

1950 Sion

027 606 51 50
	· 

	Maison d'éducation au travail de Pramont 
3977 Granges VS

027 459 89 00
	· BD
· Romans de petites tailles pour adolescents

· Documentaires pour jeunes et adolescents

· Téléphonez pour avertir que vous avez des documents à donner

	Brocantes

	Village-du-livre, 

1955 St-Pierre-de-Clages

027 306.61.13 


	· Prend tous les livres même ceux qui sont équipés

· Passer au village du livre pendant les heures d’ouverture (au-dessus de l’Office du tourisme) heures d’ouverture : 

lu ap : 13h30-17h00, Ma-je-ve : 08h00-12h00, Me : 08h30-12h00

· Peuvent aussi se déplacer pour venir chercher les livres


Les galettes (CD, DVD, cd-rom)

Les CD ne posent pas de réel problème de pollution : ils peuvent sans problème être brûlés avec les ordures ménagères. Cependant, en raison de leur teneur en poly-carbonate (PC), il est conseillé de les récupérer. Le polycarbonate est recherché comme matière secondaire car sa production coûte cher et ses qualités ne souffrent guère du recyclage. De plus, une récupération permet d’économiser du pétrole, une matière première non renouvelable. 

Qui reprend les CD, CD-ROM et DVD usagés ? 
Centres de collecte SWICO : 
A disposition plus de 400 centres de collecte SWICO en Suisse qui reprennent gratuitement les appareils, leurs accessoires ainsi que les CD. Collectez vos CD (par exemple dans une boîte ou une enveloppe) et amenez-les dans le centre de collecte le plus proche. 

Liste des centres : http://www.swicorecycling.ch/  
Chemin sur le site pour arriver à la page : Vous souhaitez éliminer un appareil – Particuliers – Où puis-je restituer les appareils ? : Liste par canton
Lieu de vente des appareils électroniques : 
Partout où l’on achète des appareils électroniques neufs, il est possible de ramener gratuitement les appareils usagés et leurs accessoires, et parfois même les CD, les CD-ROM et les DVD. Quelques magasins ont déjà prévu une boîte pour en faire la collecte. Adressez-vous au personnel pour savoir où déposer les CD. 

Centres de collecte communaux : 
Lorsque les communes disposent d’un centre de collecte, on peut dans tous les cas utiliser ce service. 

Protection des données 
Vous êtes responsables de la protection des données. Si vous voulez être sûrs que les données contenues sur le CD dont vous vous débarrassez ne puissent plus être lues, rayez profondément le CD sur la face inférieure ou découpez-le. Les données seront ainsi illisibles. Pour des raisons de licence d’utilisation, les CD qui contiennent des programmes informatiques payants doivent être rendus inutilisables avant d’être amenés au centre de collecte. 

Information tirée du site  http://www.bafu.admin.ch/abfall/01472/01477/index.html?lang=fr
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Aux  Ordures








Vieux papier





Déchets spécifiques 





Étiquettes, papier carbone et papier ciré, papier laminé, chemises en plastique, cellophane, transparents pour rétroprojecteurs, mouchoirs en papier utilisés, classeurs défectueux, etc. 








papier de brouillon, lettres, papier à lettres et papier sensible 


emballages en papier non enduit et enveloppes - journaux, illustrés, prospectus, annuaires - correspondance générale 








carton 


métaux 


verre 


PET 


déchets spéciaux (piles) composants électroniques 


déchets organiques (aliments et plantes)


Cartouche d’imprimante











Information tirée du site � HYPERLINK "http://www.rumba.admin.ch/fr/themen_info.htm" ��http://www.rumba.admin.ch/fr/themen_info.htm�
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